
Zuschussregelung 
 

(Stand 01.01.2026) 
 

 
 
 

Die Krankenkassen übernehmen folgende Kostenzuschüsse: 
 

 
 

ÖGK (Österreichische Gesundheitskasse) 
 
€ 19,30 für eine Einzelsitzung zu 30 Minuten 

€ 33,70 für eine Einzelsitzung zu 60 Minuten 
 

€   8,50 für eine Gruppensitzung zu   45 Minuten pro Person (max.10P.) 
€ 12,10 für eine Gruppensitzung zu   90 Minuten pro Person (max.10P.) 

€ 20,50 für eine Gruppensitzung zu 135 Minuten pro Person (max.10P.) 
 

€ 42,70 für eine Familiensitzung zu   75 Minuten (mind. 3 Personen) 
€ 60,10 für eine Familiensitzung zu 100 Minuten (mind. 3 Personen) 

 
 

 
BVAEB (Versicherungsanstalt öffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und 
Bergbau) 

 
€   29,20 für eine Einzelsitzung ab   25 Minuten 

€   50,20 für eine Einzelsitzung ab   50 Minuten 
€ 100,10 für eine Einzelsitzung ab 100 Minuten 
 

€ 11,90 für eine Gruppensitzung ab 45 Minuten pro Person (max.10P.) 

€ 16,90 für eine Gruppensitzung ab 90 Minuten pro Person (max.10P.) 
 
€ 63,80 für eine Familiensitzung ab   50 Minuten (mind. 3 Personen) 

€ 89,70 für eine Familiensitzung ab 100 Minuten (mind. 3 Personen) 
 

 
SVS (Sozialversicherungsanstalt der Selbständigen) 
 

€ 29,18 für eine Einzelsitzung ab 25 Minuten 
€ 50,00 für eine Einzelsitzung ab 50 Minuten 
 

€ 11,68 für eine Gruppensitzung ab 45 Minuten pro Person (max.10P.) 

€ 16,68 für eine Gruppensitzung ab 90 Minuten pro Person (max.10P.) 


